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Pharmacie : 02 98 2

Samu: 15/ Pon'.\piers g
Gendarmerie : 1

Conciliateur de justice

Madame Marie-Frangoise LE GUEN,
conciliatrice de justice vous accueille a la
mairie de Landerneau sur rendez-vous le
jeudi de 9h30 a 12h et de 13h30 a 17h.
Contact : 06 81 89 62 40
marie-frangoise.leguen@wanadoo.fr

Eau du ponant

Accueil : 20 allée du Bois Noir & Lander-
neau (station d'épuration). Téléphone :
02 29 00 78 78. Accueil et urgences
(24h/24). Ouvert de 8h30 a 12h15 et de
13h15 a 17h30 (le lundi jusqu’a 17h).
Recensement du jeune citoyen

Les jeunes doivent se faire recenser a la
mairie a partir du jour de leurs 16 ans et,
au plus tard, le 31 du mois de leur nais-
sance, munis du livret de famille et d’une
piece d'identité.

L'attestation qui sera délivrée est exigée
pour |'inscription aux examens, concours
et permis de conduire.

Respect du voisinage

Les travaux de jardinage et de bricolage
bruyants sont autorisés de 8h30 a 19h30 les
jours ouvrables, de 9h a 19h le samedi et de
10h a 12h le dimanche et les jours fériés. Ar-
rété préfectoral n°02474 du 1° mars 2012.
Déchets verts

Il est interdit de briler les déchets verts.
La circulaire ministérielle du 18 novembre
2011 est permanente et générale. Elle
s'applique donc toute l'année sur tout
le territoire de la commune. Le contre-
venant sera puni d'une amende pouvant
atteindre 450 €. Les déchets verts prove-
nant des tontes de pelouse, des haies etc.
doivent étre déposés en déchetterie ou
compostés.

Remorque communale

pour déchets verts

La commune met a disposition de ses
administrés une remorque destinée uni-
quement aux déchets verts. Elle est posi-
tionnée sur le domaine public. Le dépdt
se fait le vendredi en journée, selon les
disponibilités du service technique, qui la
récupére et la vide le lundi. CoGt : 90 €.
Réservation aupres de la mairie.
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Déjections canines

Les propriétaires de chiens sont invités a ra-
masser les déjections de leurs compagnons
a quatre pattes sur les espaces publics de
notre commune. Les espaces publics sont
régulierement salis par des déjections ca-
nines. Cette pollution, aussi bien visuelle
qu'olfactive, favorise la prolifération de
germes, nuit a I'hygiéne publique et ternit
I'image de notre cadre de vie.

Chiens en divagation

La commune de La Roche-Maurice a
passé un contrat pour la capture des ani-
maux errants (chiens, chats et autres ani-
maux) et la gestion de mise en fourriére
avec la société Lab & Compagnie située
sur La Martyre.

Les animaux domestiques, en divagation
sur la commune, sont capturés par cette
société.

L'animal identifié (pucé ou tatoué) est
restitué a son maftre qui doit s’acquitter
d'un reglement de 70 € pour le récu-
pérer. En cas de récidive dans I'année,
I'amende s'éleve a 100 €. Les animaux
non identifiés sont conduits a la fourriére.

Ouverture de la maison

du patrimoine

Noélle vous accueille le samedi apres-mi-
di et le dimanche jusqu’au 5 novembre
de 10h30 a 13h et de 14h a 18h30.
Visites guidées du chateau Roc’h Morvan
sur demande.

Contact : 02 29 63 01 33

Permanences Relais

Petite Enfance interco

Le relais petite enfance vous accueille
pour répondre a toutes les questions sur
les modes de garde des enfants de 0 a 3
ans. Les prochaines permanences auront
lieu & Pencran, a la maison de |'enfance
Arc en Ciel, de 9h & 12h : mardi 10 oc-
tobre, mardi 7 novembre, mardi 21 no-
vembre, mardi 5 décembre et mardi 19
décembre.

La boulangerie
de La Roche-Maurice

Apres une année de location, la munici-
palité a vendu les murs de la boulangerie
en 2021 a M. Lemaire, boulanger a Sizun.
La municipalit¢ de La Roche-Maurice a
exigé une clause de préférence en cas de
revente prématurée de la boulangerie.
Début septembre, le propriétaire de la

Nouveau
professionnel

SAEZ MELODY
SOPHROLOGUE

& PSYCHO-ANALYSTE
PRATICIENNE EN EMDR
Spécialisée dans la restauration
de I'estime de soi, éclairer, com-
prendre, avancer, s'aimer.
LEMDR permet de libérer les
traumatismes profonds de ma-
niere rapide et efficace.

La psycho-analyse permet de
mettre en lumiére, de comprendre
et d'agir en conscience sur nos sys-
témes de croyances limitantes (je
ne suis pas digne de, je ne suis pas
capable de, je ne peux pas ...) ain-
si que sur les blessures profondes
de notre existence (abandon, rejet,
injustice, humiliation, trahison) afin
de retrouver la paix et I'harmonie
en Soi-méme.

1, résidence du Morbic,

La Roche-Maurice

Consultations du mardi

au vendredi de 9h a 20h.

Tarifs : 58 € 1h - 72 € 1h30
Enfants, adultes, adolescents

+ Séance “Eclaircissement” 2h
-120 €
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INSTANT PHOTOS :

RENDRE VOS SOUVENIRS
ETERNELS !

Photographe famille, grossesse,
nouveau-né, thérapeutique bain
bébé et événements. Studio situé
a La Roche-Maurice, séance pos-
sible en extérieur ou a domicile.
www.instantphotos-gr.fr

07 86 41 66 31
gr.studiophotographie@gmail.com
Instagram et Facebook :

Instant Photos Gr

boulangerie de la place du bourg a signalé son souhait de vendre les murs. Afin de
préserver la destination “boulangerie”, chére a tous les rochois, le conseil municipal a
souhaité actionner cette clause de préférence en rachetant (au prix identique a celui
vendu en 2021) les murs. La municipalité soutiendra chacque commerce. Ainsi tout sera
mis en ceuvre pour trouver un repreneur a cette activité essentielle dans notre bourg.

Pour toute information sur une éventuelle reprise, renseignements a la Mairie de

La Roche-Maurice.
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Chéres Rochoises, chers Rochois,

Le 1° juillet dernier nous avons eu le plaisir de

retrouver notre belle féte médiévale. Les Ripailles 2023
resteront une édition exceptionnelle, par la qualité des
spectacles, des animations, des services aux spectateurs,

le feu d'artifice et I'organisation en général.

Tout cela n'a été possible que grace aux nombreux bénévoles
qui ont ceuvré, toujours dans la bonne humeur, pour que
cette féte soit une telle réussite. Ainsi, j'adresse a Festiroch
toutes mes félicitations pour cette énergie déployée.

Notre équipe poursuit 'aménagement de notre cadre de vie
rochois avec la fin des travaux du complexe Roc’h Morvan et
son ravalement nécessaire qui I'embellira considérablement.
Nous continuons également les aménagements des

espaces publics et des routes communales de ¢a et |a

afin de garantir sécurité et bien vivre ensemble.

Pour autant, un sujet nous préoccupe et fait réagir la municipalité.

Il s'agit de la non réouverture de la boulangerie conjuguée a la
mise en vente du batiment par le propriétaire. Sans délai, nous
allons faire valoir notre pacte de préférence et acquérir les murs
afin de conserver la destination “boulangerie” du lieu. Désormais,

il va falloir trouver un repreneur qui puisse exercer dans des locaux
conformes. La boulangerie est bien plus qu’un commerce classique,
elle apporte de la vie au bourg et du service aux habitants.

Dans ce numéro, vous retrouverez également des éléments
sur la taxe fonciére que nous n'avons pas fait évoluer depuis
2020, et sur |'école qui devient innovante dans le milieu

de I"éducation avec un projet unique en Finistére.

kE)nﬁr;), nous poursug{ons les prAOJets eg co(;:ts. Lafnenagetmhe,nt du Sommaire
as bourg avance bien, et, meme si des esagrements innhéerents au P 4 VIE MUNICIPALE
projet peuvent étre rencontrés, le paysage nouveau de cet espace P 8 DOSSIER

se dessine doucement. La rénovation de la salle de sport P 10 CCAS

est aussi en passe d'étre terminée au profit des
associations et de |"école qui vont désormais
bénéficier d'un espace sportif de qualité.

P.11 VIE ASSOCIATIVE
P. 16 CULTURE
& PATRIMOINE

Je vous rappelle le souhait d'étre au plus

proche des habitants avec les permanences
hebdomadaires d'élus que vous pouvez
solliciter a votre convenance avec plaisir.

Kenavo ar wech’al

Lénaic Blandin
Maire de La Roche-Maurice
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La commune de La Roche-Maurice,
afin de poursuivre encore sa politique
en faveur des mobilités douces, s’est
dotée de 20 arceaux a vélos en bois et
de 4 boxs a la gare.

Il s'agit de créer au maximum de l'inter-
modalité (vélo, train, bus,..) et de per-
mettre le confort de laisser son vélo en
sécurité et au sec (12 arceaux sont sous
des abris).

La commission espaces publics (sous la
houlette d'Eléonore Le Guen, Référente
Vélo sur la commune) a travaillé sur les
lieux d'implantation, avec 4 a la salle de
sports, 4 a I'école aire de jeux et a Roc’h
Morvan, 8 au centre bourg, et 4 au stade
de football.

C'est Alexandre Jouan, des services
techniques de la commune qui a confec-
tionné ces bornes d'attache en bois. En
quelques jours, les 20 arceaux ont pu
étre fabriqués et installés.

Une action qui entre dans le cadre d'un
programme ambitieux de développe-
ment de ces déplacements actifs. Le

chantier de réaménagement et moder-
nisation du bas-bourg prévoit en effet
2 km de piste cyclable.

Des aménagements de type chaucidous
sont aussi en cours de réalisation vers
Kerhuella.

Et enfin, une autre piste cyclable sera
réalisée sur la vieille route de Lander-
neau afin de relier La Roche-Maurice a

Landerneau.

Un complexe Roc’h Morvan rénové

Dans un état fortement dégradé, la fagade du batiment a été totalement nettoyée et repeinte cet été. Ces travaux entrent
dans une stratégie globale de rénovation et entretien des batiments municipaux, pour leur offrir une meilleure durabilité.
Les associations, habitantes et habitants peuvent désormais profiter d’'un complexe embelli et rénové qui offre différents
services aux utilisateurs.



La Communauté d’agglomération a
décidé d'équiper ses deux déché-
teries de Plouédern et Daoulas de
barriéres d’accés, afin d’'en réserver
l'usage aux habitants du Pays de Lan-
derneau-Daoulas, sans limitation du
nombre de passage dans I'année.

Cette mesure vise & améliorer le service
rendu en permettant aux agents d'ac-
cueil de mieux vous orienter et de mieux
connaitre vos habitudes pour optimiser
le service.

Une carte gratuite sera délivrée pour
chaque foyer résidant sur le territoire qui
en fait la demande, permettant |'accés a
ces deux équipements.

Comment obtenir sa carte ?

e En ligne depuis sur le site internet de
la CAPLD :
www.pays-landerneau-daoulas.fr/
decheteries-accedez-a-un-meilleur-
service/

e Lors des permanences organisées
dans les communes : rendez-vous
a la mairie de La Roche-Maurice
le vendredi 15 décembre 2023 de 16h
a 19h et le samedi 16 décembre 2023
de 9ha 12h

e Lors des permanences a la déchéterie
de Plouédern les semaines paires :
tous les lundis apres-midi de 14h a
17h et tous les mercredis et vendredis

BUHEZ AR GUMUN

matin de 9h30 a 12h jusqu’au vendre-
di 1¢r décembre 2023

® En appelant le service environnement
au: 0298 2134 49

Les habitants doivent se munir

d’un justificatif de domicile de moins

de 3 mois

pour rece-

Nos I‘
voir la carte Aéchets
d’accés. koo oRcEs

)

2023) 2036
Déchets verts
D_echéten‘es
Biodéchets

LAR
DERNE,
DAGULAY

——

A noter

A partir du 1¢ novembre 2023, les
barrieres d'acces seront mises en
service avec une période de “tolé-
rance” de 4 mois pendant laquelle
la carte ne sera pas obligatoire.
Fin février 2024 : la présentation
de la carte sera obligatoire pour
accéder aux décheteries.

e James DOUILLARD POMPILIO
né le 23 juin 2023,
15 Pesmarch

e Audrey LE VERN
et Gérald VANNIER
mariés le 10 juin 2023

* Nadége GUILLAUME
et Samuel CHENE
mariés le 23 juin 2023

e Servane BOUZELOC
et Pierre THIOLOT
pacsés le 22 juillet 2023

e Sarah PECHEUX
et Philippe MILLOUR
pacsés le 4 aot 2023

¢ Delphine GIACONE
et Julien DUBOUIL
mariés le 12 aolt 2023

* Nathalie BECHU
et Ludovic MEAR
mariés le 19 aolt 2023

e Alain PRIGENT
Kernevez
(8 juillet 2023)

® Daniéle RAMON
6 Kermaré
(15 aolt 2023)

e Jeanne LE ROUX
Kerlys
(25 septembre 2023)

e Michel LE NEUN
17 cité de Kerginou
(11 octobre 2023)

Du 9 septembre au 5 novembre, Noélle REGNIE propose des visites guidées de la
maison du patrimoine, ainsi que du Chateau Roch Morvan.
Elle est présente le samedi aprés-midi et le dimanche de 10h30 a 13h00 et de 14h00

a 18h30.

Michel LE NEUN, membre bénévole qui a active-
ment participé a la mise en place des clétures pour
I"écopaturage du chateau, également vice président
de I'association Chéateau et Patrimoine, nous a quit-
té récemment. Un homme attachant, cultivé, pas-
sionné et bienveillant qui laisse un grand vide a La

Roche-Maurice et a ses habitants.




Ordres

du jour
des consells
MUNICIPauX

3 JUILLET 2023

® Reglement intérieur parking
vélo arceau/box

® Convention temporaire
d’occupation, d’aménagement
et d'acquisition - Bas bourg

e Convention avec le
Département pour la reprise
bande de roulement - Bas
Bourg

e Création d’'un emploi chargé de
missions

* Demande de subvention
pour la création d'un espace
multisports

e Convention avec le rectorat
pour école élémentaire

e Signature convention SDEF -
rénovation énergétique mairie
et maison médicale

¢ Actualisation des tarifs
communaux

* Aménagement carrefour
Kerhuella -Ploudiry

® Vente d'un terrain a Kerhuel

2 OCTOBRE 2023

e Création d'un poste VTA

e Quverture d'une ligne de
Trésorerie

® Adhésion au groupement de
commande Téléphonie et
Assurances proposée par la
CAPLD

® Pacte de Préférence au profit
de la collectivité : acquisition
des murs de la boulangerie

¢ Désignation du déontologue
des élus

¢ Décisions modificatives

® Admission en non-valeur de
créances irrécouvrables

BUHEZ AR GUMUN

La taxe fonciére est acquittée par I'en-
semble des propriétaires sur la com-
mune. Sur décision de I'Etat, le calcul de
la taxe a évolué depuis 3 ans et les bases
d'imposition varient aujourd’hui en fonc-
tion de l'inflation et des taux votés par le
conseil municipal, I'intercommunalité et
le département.

Depuis l'instauration de ce mécanisme
les élus communaux ont conservé la ca-
pacité de faire varier le taux communal
tous les ans. Le conseil municipal de la
Roche Maurice a augmenté ce taux en
2020. Il est inchangé depuis.

Le taux communal en vigueur sur La
Roche-Maurice depuis 2020 pour la taxe
sur le foncier bati est de 39,47 % alors
que le taux foncier sur le non béti est de
29,52 %. La moyenne départementale
de la taxe en béti s'éleve a 38,75 % pour
46,53 % en non bati. La comparaison au

Mis en place au printemps, ce panneau
permet une meilleure visibilité sur les
événements qui ont lieu sur notre com-
mune. Un deuxieme devrait étre pro-
chainement monté pres du bas bourg

niveau national se porte a 38,28 % en
bati et 50,44 % en non bati.

Ces taux restent proches ou inférieurs
aux moyennes départementales et natio-
nales des taux communaux.

Malgré des taux communaux stables de-
puis 2020, le montant de votre avis de
taxes fonciéres recu en septembre 2023
est supérieur a celui de 2022. Cette aug-
mentation s’explique par le fait que I'in-
flation constatée en novembre 2022 est
de 7.1% et que les bases d'imposition
auxquelles le taux communal s'applique
ont été revalorisées d'autant.

Ainsi, bien que le conseil municipal ait
décidé de ne pas faire évoluer ses taux
depuis 2020, le montant de votre taxe
fonciére a augmenté automatiquement
de 7,1 % indépendamment de la volonté
de vos élus locaux.




Dimanche 29 octobre
Animation Halloween
avec atelier crépes
ALSH a partir de 15h

Jeudi 2 novembre

Petit Concert de Cirque
Cie Bleuets - Rougis
Atelier Culturel Landerneau
20h, Salle Roc’h Morvan

Mercredi 22 novembre
Film paysans sentinelles
Ti Ar ero

20h, Salle Roc’h Morvan

Samedi 25 novembre
Accueil des nouveaux arrivants
11h, salle de la mairie

Vendredi 1¢" décembre
Repas des ainés

Vendredi 8 et samedi 9 décembre
Téléthon
Rando Roch

Samedi 16 décembre 2023
Animation Noél

Grande salle du complexe Roc’h
Morvan a partir de 10h

Tournoi et goater de Noél
pour les jeunes, USR Foot

Mailis Quemener au centre de la photo

Champlonne Fie Frar\]ce par equﬂlpe,de.- et Véronique J?urdan qui les ont suivies Mercredi 20 décembre

puis le 28 mai 2023 a Agen. Mailis était et accompagnées durant de longs mois Godlter de Noél

dans la catégorie excellence 4 du club  pour leur enchainement. Mais avant de 123 soleil

de Landerneau. L'enchainement propo-  réussir a gagner cette médaille, il a fallu

sé était au ruban et au ballon. se qualifier. C'est donc a la suite de leurs Veeux de la municipalité
Mailis, était accompagnée par ses coé- victoires aux compétitions départemen- (date a définir sur janvier 2024)
quipieres Anouk Le Roux, Rose Richard, tales et régionales, qu’elles ont eu la Vendredi 19 janvier

Lucie Leroux et Annabelle Le Houerou.  chance de gagner leur place au cham- Soirée jeux de société

o . " . : ) MPT, Salle Roc’h Morvan
Cette victoire a également été partagée  pionnat de France pour y décrocher leur

par leurs deux coachs, Virginie Appéré  médaille d’or !

Samedi 10 février
Repas
Rando Roch

Dimanche 17 mars
Saint Patrick
Comité de jumelage

Dimanche 24 mars
Animation Chasse aux ceufs

Samedi 30 mars
Recup’Ferraille

Parking école toute la journée
et animation jeux de société
Grande salle du complexe Roc’h
Morvan a partir de 15h

Le 9 septembre, la salle Roc’h Morvan
a accueilli son forum des associations.

Cette année, 2 nouvelles activités ont été

proposées lors de cette rencontre :

e Le “lancer” de couteaux et de haches,
par les korigans du wik,

Mercredi 1°" mai 2024
Vide grenier et puériculture
Salle des sports de %h a 16h

Samedi 18 mai 2024
Festival Draig Production
- Kermeur

® La MPT de Landerneau.
De nombreux visiteurs ont pu rencontrer Dimanche 23 juin

e L . Kermesse des écoles
les associations, et s y Inscrire.




Une rentrée dans les écoles
de La Roche-Maurice

1
(
B

L

Les acteurs des écoles réunis * Les AESH : * UAPE:

en cette rentrée 2023/2024 Florence Petton, Nathalie Person et Tony Hermite, Thomas Nedelec,

visent I’excellence de tous Laetitia Pougin Alexandra Guillotin

e Les Directions : ¢ Les ATSEM : ® Les parents élus aux conseils des écoles
Delphine Laur, école élémentaire et Dalila Rachidi, Claire Abiven, Valérie ¢ L'Adjoint au Maire : Serge Milet
Bruno Tanguy, école maternelle Thépaut et Eloise Dienis

¢ La filiere bilingue : e L'entretien des locaux :
Barbara Pion, Sabrina Menager Sylvie Thomas, Charlotte Loaec, Eloise
et Patrick Falchier Dienis, Dominique Simon, Véronique Les effectifs

¢ Les enseignants : Bronnec se maintiennent
Delphine Laur, Karine Signor, Sylvie * Service Technique : * 100 éleves en élémentaire :
Le Bot, Nathalie Tanné, Xavier Nedelec, Eric Gouez, Alexandre Jouan, Jérdbme Billant 28 bilingues et 72 monolingues.
Maiwen Fily pour I'élémentaire et Bruno ¢ Restauration scolaire : ® 71 éléves en maternelle :
Tanguy, Nathalie Quere, Barbara Pion Véronique Bronnec, Dominique Simon, Flo- 26 bilingues et 45 monolingues
pour la Maternelle rence Petton, Sylvie Thomas, Eloise Dienis

30 000 € de subvention du Rectorat

Deux projets d'écoles au service de la réussite de tous les éleves

Projet élémentaire 2021/2025

Projet de classes flexibles pour améliorer les capacités d'apprentissage en influant sur la posture des éléves, les rendre acteurs
et autonomes dans leurs apprentissages et favoriser la coopération.

Ce projet a été remarqué par le rectorat qui octroie une subvention de 30 000 € a la Municipalité pour permettre aux ensei-
gnants d'acheter du mobilier et des outils pédagogiques.

Projet d'école maternelle 2021/2025

Se forger une premiére culture des contes traditionnels

Aider ['éléve a mieux se connaitre. Mettre en musique des émotions et apprendre a les gérer.
Prendre en compte les différences de genre, I'égalité fille/gargon.




TEULIAD

ALSH

L'Accueil de Loisirs Sans Hébergement de
La Roche-Maurice accueille vos enfants
agés de 3 a 12 ans, de 7h30 a 19h, tous
les mercredis en période scolaire, du lundli
au vendredi lors des vacances scolaires.
Déclaré et agréé a la Direction du travail,
de I'emploi et de la diversité (DDETS)avec
une capacité de 32 enfants.

L'équipe d'encadrants est composée de 8
animateurs.

La tarification tenant compte du quotient
familial est mise en place. Plus d'infos sur
le site de la Mairie.

Les axes

du projet pédagogique

® Respect des individus, de la différence,
de I"épanouissement individuel et col-
lectif.

e Vivre ensemble avec générosité, en har-
monie avec |'environnement.

¢ Programme attractif et varié.

® Temps en intérieur - Temps en extérieur

o Activités inscrites dans la réalité locale.

e Activités artistiques, écologiques et ci-
toyennes

| es activites
des mercredis

Nettoyons la nature ¢ Loisirs Créatifs ® Jeux extérieur

Atelier patisserie  Balade ¢ Sport

| es vacances scolaires

Une sortie est organisée chaque semaine !

19 ans auprés des enfants
de la commune

Aprés 19 ans de bons et loyaux
services a la mairie de La Roche

Maurice, Mickaél Langonné a
choisi de réorienter sa carriére
professionnelle vers d'autres hori-
zons. Mickaél, éducateur sportif, a
animé toutes ces années de nom-
breux jeunes rochois a I'école ou a
I'’ALSH de la commune.

Le 13 octobre dernier, la munici-
palité et ses collégues lui ont sou-
haité bon vent dans sa nouvelle
vie professionnelle.




KREIZENN OBEREREZH SOKIAL AR GUMUN (KOSG)

Différentes animations ont été mises
en place par le CCAS depuis le début
de I'année :

Les ateliers informatiques qui avaient
pour but d'aider a la maitrise de |'outil
informatique.

Une nouvelle formation aux premiers
secours (psc1) s'est déroulée au premier
semestre en collaboration avec la croix
rouge. Une nouvelle session sera pro-
grammée en 2024 et la date sera com-
muniquée ultérieurement.

Apres la mise en place d'une conférence
sur le sommeil, le CCAS en partenariat
avec l'association Brain Up, propose

o

LE QUINQUIS
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de participer au programme “séréni-
té au volant”, de partager vos expé-
riences, de réviser les principales régles
de conduite et de faire le point sur les
moyens de maintenir une bonne auto-
nomie au volant.

Une conférence aura lieu le jeudi 8 fé-
vrier 2024 de 10h & 12h , salle Roc’h
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Inscription aupres de la mairie.
Tél.: 02 98 20 43 57
Mail : mairie@larochemaurice.fr

Je m’engage
avec ma
commune

ERANTRAON

Chaque période de vacances sco-
laires, I'opération “je m’engage avec
ma commune” organisée par le CCAS
en collaboration avec les services
techniques connait toujours un franc
succes aupres des jeunes de 16 et 17
ans de notre commune.

Ils participent a I'amélioration de notre

environnement :

* Nettoyage de |'espace public, I'en-
tretien des béatiments communaux
(peinture, ménage, etc.)

e Désherbage du cimetiére

Moyennant une rémunération de 15

euros par 1/2 journée et le tout dans

une ambiance chaleureuse.

Merci a eux pour leur engagement.

La prochaine session aura lieu les
25, 26 et 27 octobre.

Pour tous renseignements

et inscription contacter la mairie :
Tél. : 02 98 20 43 57

Mail : mairie@larochemaurice.fr

Pour pouvoir participer, il faut:

= Habiter La Roche Maurice et avoir 16 ou 17 ans,
- Remplir le bulletin d'inscription et I'autorisation parentale (& retirer en
mairie ou téléchargeables sur le site internet de la commune),
- Déposer ces documents & la mairie.

Henseigne-toi aupres de la. mairie : 02 938 20 43 57
mairie@larochemaurice.fr




VIE ASSOCIATIVE

BUHEZ KEVREDIGEZHEL

3 nouvelles associations
e La Roche en Scene

Mercredi 20 septembre a eu lieu la premiére
réunion de |'association La Roche en scéne !
Célia, présidente de l|'association et Ser-
vane, secrétaire, ont présenté aux partici-
pants leur projet de monter une troupe de
théatre adulte amateur a La Roche-Maurice.
Le choix de la piece est tenu secret, mais
elle promet du rire et de la bonne humeur !
Pour compléter la troupe, Célia et Ser-
vane sont toujours a la recherche d'un co-
médien homme, d'un metteur/metteuse
en scéne et d'esprits créatifs. ..

Coté organisation : |'association se re-
trouvera les lundis et les mercredis de
18h30 a 20h30, a partir du 16 octobre.

Pour toutes autres informations,
vous pouvez contacter le 06 25 58 17 58

e Les Korrigans du Wic

Ernel souhaite partager sa passion du
lancer de couteaux et de haches.

Un nouveau sport détente a venir dé-
couvrir a la salle de pétanque de La
Roche-Maurice tous les vendredis soirs
de 17 h & 20 h et les samedis matins de
10 h a 12 h (si le club des Archers n'y est
pas) !

Plusieurs niveaux de pratique, en loisirs
ou en compétitions.

e Draig Pro

E

duction

Aprés avoir exploré depuis plusieurs années
les festivals de la région (Hellfest, Motocul-
tor, Festival de la mer, Carnavalorock...).

Le peére et la fille ont décidé de créer une
association et de se lancer dans I'aventure
en organisant des événements musicaux.
L'association Draig Production est née et se
compose de Thierry Jaouen président, Eno-
ra Jaouen vice-présidente, Gérard Maignan
secrétaire et Gwenael Kerneis trésorier.

La premiére édition se tiendra a Kermeur

CKAR

Les membres de |'association ont
recu lors d'un de leur entraine-
ment la visite de Bruno REALE,
4eme DAN, ainsi que d'autres spor-
tifs pour leurs futurs passages des
1er et 26me DAN.

Ce passage sera réitéré durant
I'année.

La premiere compétition se dé-
roulera le dimanche 12 novembre,
au complexe sportif AVEL SPORT
boulevard Louison Bobet a Plou-
gastel Daoulas. Ouvert a tous.

123 Soleil

L'association 123 Soleil est repartie pour
une nouvelle année. Les enfants sont
contents de revoir leurs copains et de par-
ticiper aux activités.

De retour pour retrouver Frédérique
NACHOU et Monique CASTEL une fois par
mois pour la musique et pour les contes.
Une nouveauté cette année : Vanessa ME-
VEL pour de nouvelles activités.

Il reste quelques places, si des assistantes ma-
ternelles souhaitent rejoindre |'association.

Suivez-nous sur Facebook
123soleil la roche maurice

le 18 mai 2024.
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Association
des anciens
combattants

'association des anciens com-
battants de La Roche-Maurice
souhaite voir arriver de nouveaux
adhérents pour étoffer ses activités
de devoir de mémoire et de com-
mémorations.

Vous étes tous les bienvenus !

Contact mairie :
0298204357

Comité
de jumelage

Lors du forum, quelques nouvelles fa-
milles se sont intéressées aux activités du
Comité.

Il est encore possible de prendre contact
avec |'association si vous souhaitez nous
rejoindre !

En mai 2024, les Rochois devraient étre
accueillis a leur tour, a Bishopsteignton.
En attendant, 'assemblée générale de
I'association est prévue le samedi 18 no-
vembre 2023 & 18h00, & la salle Vermeil
du Complexe Roc’h Morvan, et un nou-
veau bureau sera élu.

A lissue, un pot de I'amitié sera offert
aux adhérents et a toute personne inté-
ressée par le Jumelage.

Pour plus d'informations consultez notre
page Facebook, ou notre site internet
www.jumelagelarochemaurice.fr
N’hésitez pas non plus a nous contacter
par mail jumelagelaroche@gmail.com

BUHEZ KEVREDIGEZHEL

USR Foot

Point sur nos catégories

e U6/U7 : 7 Signatures et 7 a l'essai,
Dirigeants Maxime PERROUIN
et Ludovic LADAN

* UB/U9 : 11 licenciés, 2 équipes,
Dirigeants Brice WALLON
et Anthony POSTEC

* U10/U11 : 23 licenciés, 1 équipe U10
et 1 équipe U11, Dirigeants : Kévin
WALLON, Yann FUR, Antoine SOL
et Anthony FITAMANT.

® U12/U13: 15 licenciés, Dirigeants :
Jean-Yves DESLANDES et Gilles FOREST

® U14/U15 : 8 licenciés, en entente
avec |I'ES Mignonne, Dirigeants Jérébme
BILLANT et Erwan SIMON

e U16/U17 : 12 Licenciés, en entente avec
le FCPP, Dirigeants : Ewen BERROCHE
et Maxime FROGER.

Le club fonctionne & 100 % avec des béné-
voles, pas de salarié, service civique...

Ti Ar Vro Landerne

Daoulaz

Propose la projection du film Paysans
sentinelles, un documentaire réalisé par
Coraline Molinié, écrit par Coraline Moli-
nié (France, 2020, 52 minutes).

Au coeur du Marais breton, un groupe de
paysans s'engage au quotidien pour la
sauvegarde de la faune sauvage de leur
région. Naturalistes de profession, dégus
par la politique environnementale, ces
passionnés aux parcours atypiques ont
tout plaqué pour devenir paysans : des
paysans dont la priorité est de défendre la
biodiversité. Depuis 10 ans, ils font le pari
que l'agriculture peut devenir le meilleur
outil de protection de la vie sauvage.

A I'heure d'une crise profonde du modéle

agricole intensif,
et tandis que le
débat public est
ouvert sur les
moyens de conci-
lier écologie et
compétitivité,
ces "“Paysans de
nature” portent
le message op-
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agriculture “joyeuse et humaine”, ou
chaque étre vivant a sa place, est possible.
Mercredi 22 novembre 20h, Complexe
Roc’h Morvan, suivi d'un échange avec des
agriculteurs bio de la commune.

Danserien Roc’h Morvan

Cours de danses bretonnes tous les vendredis a partir du 15 Septembre de 14h30
a 16h, a la petite salle du Gymnase (sur plancher) au Morbic a La Roche-Maurice,

débutants acceptés.
Renseignements au 07 50 94 38 81
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La Roche VTT

Plus de 800 participants sous le solell

Ce dimanche 8 octobre 813 personnes
ont pris part a la rando organisée par
le club de La Roche VTT.

Dans le détail, ce sont 579 vététistes, 61
cyclos et 173 marcheurs qui ont randon-
né dés 6h30 du matin sur des distances
allant de 15 a 58 km pour les vtt, 60 et
90 km pour les cyclos et 11 et 16 km
pour les marcheurs. 60 bénévoles étaient
présents pour le bon déroulement de la
journée sur différents postes, sécurité,
inscriptions, ravitaillement et collation du
retour de rando.

L'ensemble des participants était satisfait
des circuits proposés qui étaient trés rou-
lants grace a une météo digne d'un mois
d'aoit et par le débroussaillage réalisé par
les membres du club depuis plus de 1 mois.

Le club remercie tous les participants, les
sponsors, les bénévoles ainsi que la mairie
de La Roche-Maurice pour son soutien.

L'assemblée générale du club se tiendra
le samedi 25 novembre a 19 h, a la salle
Roc’h Morvan et sera suivie du repas de
fin d'année.

USR Tennis

L'USR Tennis de La Roche Maurice est
ravie d'accueillir ses adhérents depuis
la reprise des cours qui s'est faite de-
puis le mardi 19 septembre.

Il souhaite la bienvenue a tous ses nou-
veaux adhérents qui viennent étoffer |'ef-
fectif du club.

Cette reprise s'est déroulée dans la
bonne humeur et I'ambiance familiale,

symbole qui caractérise depuis de nom-
breuses années |'association.

Celle-ci est de plus marquée par l'arrivée
de superbes nouveaux cours dans la salle
omnisport de La Roche-Maurice pour le
plus grand bonheur de tous les adhérents.
L'USR tennis et tous ses membres remer-
cient trés chaleureusement le travail de la
Mairie et de tous les acteurs qui ont contri-
bué a I'accomplissement de cet ouvrage.
Ainsi, le club a pu débuter la reprise des
championnats Séniors +35 hommes et
femmes.

Deux équipes hommes sont ainsi engagées
et pour la premiére fois une équipe femme
participe cette année a ce championnat sur
les nouveaux terrains de la salle.

L'USR Tennis espére que ces nouveaux
terrains vont permettre aux Rochois de
s'illustrer durant cette année tennistique
qui s'annonce palpitante.

APE

Dates des réunions et des animations

pour I'année :

¢ Mardi 10 octobre 2023 :
Réunion APE (Petite salle du complexe
Roc’h Morvan a 20h30)

¢ Dimanche 29 octobre 2023 :
Animation Halloween avec atelier crépes
(ALSH a partir de 15h)

¢ Mardi 14 novembre 2023 :
Réunion APE (Petite salle du complexe
Roc’h Morvan a 20h30)

¢ Samedi 16 décembre 2023 :
Animation Noél (Grande salle du
complexe Roc’h Morvan a partir de 10h)

* Mardi 6 février 2024 :
Réunion APE (Petite salle du complexe
Roc’h Morvan a 20h30)

* Dimanche 24 mars 2024 :
Animation Chasse aux ceufs

¢ Samedi 30 mars 2024 :
Recup’Ferraille (Parking école toute la
journée) et animation jeux de société
(Grande salle du complexe Roc’h Morvan
a partir de 15h)

® Mardi 2 avril 2024 :
Réunion APE (Petite salle du complexe
Roc’h Morvan a 20h30)

¢ Mercredi 1°" mai 2024 :
Vide grenier et puériculture (Salle des
sports de %h a 16h)

* Mardi 14 mai 2024 :
Réunion APE (Petite salle du complexe
Roc’h Morvan a 20h30)

¢ Mardi 11 juin 2024 :
Réunion APE pour prépa kermesse
(Grande salle du complexe Roc’h Morvan
4 20h)

¢ Dimanche 23 juin 2024 :
Kermesse des écoles

B .

LAROCHE SOLIDAIRE
MATINEE DE REPARATION *
I CE SAMED)

La Roche
Solidaire

La Roche Solidaire a pour but de donner
une seconde vie aux objets en les réparant.
Notre intervention est gratuite. Elle permet
de transmettre aux visiteurs un savoir-faire,
des conseils pour leurs permettre de répa-
rer et d’entretenir leurs appareils

La Roche Solidaire vous attend, avec vos
objets a réparer, tous les derniers samedis
du mois en matinée de %h a 12h a la salle
de la garderie de I'école maternelle.
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La Roche
Sport Nature

Le club de Trail “La Roche Sports Nature”
invite les personnes souhaitant arpenter les
sentiers de la commune a venir partager
leur loisir de la course a pied. Il nest pas né-
cessaire d'avoir un niveau de compétiteur,
le but est de se retrouver en tenant compte
du niveau de chacun.

Les entrainements ont lieu le mardi et jeu-
di soir a 19h (compter 1h) et le dimanche,
un 1¢ groupe a 9h30 (compter 2h30) et un
second a 10h (compter 1h15). Tous les dé-
parts ont lieu de la salle omnisports.

Nous rappelons également que la majori-
té des chemins que nous empruntons sont
privés et nous en profitons pour remercier
chaque propriétaire pour la confiance qu'ils
nous accordent.

Contact : larochesportsnature@gmail.com
ou sur le FB : La Roche Sports Nature Trail

De soi a Soi

Le Yoga d'inspiration tibétaine propose de
s'accompagner consciemment par le mou-
vement, la respiration, la concentration.
Une circulation plus libre de I'Energie
nous permet d'étre plus a I'écoute de
notre corps, d'apaiser les tensions ner-
veuses. Une rencontre plus profonde avec
soi nous invite a plus de disponibilité, de
calme intérieur. Un cours d'essai est pos-
sible tout au long de I'année.

Cours 2023-2024

Les cours hebdomadaires se déroulent en
petits groupes. Tous les cours ont lieu a
La Martyre : Salle Pierre Abéguillé (proche
école publique)

Horaires
e Lundi: 18h00 a 19h45
20h00 & 21h45
e Mardi : 9h30 & 11h15
® Mercredi : 17h30 a 19h15
19h30 & 21h15

Enseignante :

Monique Foll 02 98 68 85 61-06 31 81 55 85
desoiasoi29@gmail.com
www.yogafinistere.fr

BUHEZ KEVREDIGEZHEL

Roch Tonic

Une nouvelle saison de gym et de bien-
étre a commencé.

Une nouvelle animatrice a rejoint I'équipe,
Gabrielle Leroy, donnera un cours de
pilates et étirements le mardi soir. Bienve-
nue a elle !

Planning des cours :

® Mardi de 10h45 a 11h45 : Gym tonique
avec Marie-Laure Le Guen

e Mardi de 19h a 20h : Pilates et étire-
ments avec Gabrielle Leroy

e Jeudi de 10h30 a11h30 : Bien-étre avec
Marie-Laure Le Guen

e Jeudi de 20h a 21h : Gym tonique ren-
forcée avec Marie-Laure Le Guen

Tarif de I'abonnement :

95 € la saison, possibilité de participer a
plusieurs cours.

2 séances d'essai gratuites

Venez nous rejoindre pour cette nouvelle
saison.

Si vous étes intéressés par des séances de
sophrologie (environ 20 séances a 180 €
I'année)

Contact Audrey au 07 81 402378

Rando Roch

Apres une randonnée le matin au Dossen
a Santec, le groupe des 23 adhérents
s'est rendu sur |'lle de Batz avec au pro-
gramme de |'aprés midi une rando au
choix de chacun et visite du phare.
Toujours avec la méme convivialité

Si vous souhaitez rejoindre le club :
Contact : 06 13 30 77 45

CP Rochois

Au club de pétanque de La Roche, la
saison se termine avec la fin des neufs
lundis, trés appréciés et ouverts a tous.
Les compétitions et concours officiels
sous |'égide de la Fédération Francaise
de la Pétanque, ont débuté début sep-
tembre.

Les vétérans ont déja été regus par leurs
homologues de Plounevez-Lochrist (photo).

Si vous étes intéressés pour vous joindre
a notre équipe, n’hésitez pas a nous
contacter : cp.rochois@gmail.com
BUORS David 06 68 78 08 05

SALAUN Maryse 06 62 05 00 32
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Atelier Culturel Landerneau

Petit Concert

de Cirque

Par Cie Bleuets Rougis, Elaine Briant &
Benjamin Beaujart (création 2023, du-
rée 30 mn) pour tout public.

Les deux artistes de la Cie Bleuets Rou-
gis vous présentent un petit concert ou
le cirque et la musique se retrouvent si
intimement liés qu'ils s'influencent mu-
tuellement.

Dans ce spectacle de cirque qui met a
I'honneur (mais aussi a rude épreuve)
un piano droit datant de 1847, les équi-
libres sur les mains feront leurs gammes,
Chopin jonglera et les portés acroba-
tiques se feront sans fausse note.

Les deux artistes joignent la musique live
du piano et leurs disciplines de cirque
gréce a différents concepts, le tout en
s'amusant avec la forme et les codes d'un
récital.

Un spectacle familial subtilement drole,
poétique et plein de prouesses circas-
siennes.

LUNDI 23 OCTOBRE

MARDI 24 OCTOBRE

Programme :

“Seascape” William Gilock ; “Valse n°2
opus 69" Frédéric Chopin ; “Gamme” ;
“Le petit poney” Charles Hervé et Jac-
quelines Pouillard ; “Mariage d’amour”
Paul de Sonneville ; “Secret” Jay Chou.

Jeudi 2 novembre a 20h,
Salle Roc’h Morvan, La Roche-Maurice.

INSCRIPTIONS>>555>>

Zik On The

Le 10 juin dernier, les membres de
I'association Zik on The ont eu le
plaisir de faire a nouveau résonner
les notes de musique sur le site en-
voltant de la chapelle Pont-Christ.
Pour cette 4¢ édition, les sons du
groupe Strange o'clock nous ont fait
voyager sans frontiére grace a |'al-
liage de blues, rock, musique man-
dingue et touareg. Merci a eux !

Un grand merci également aux en-
fants de I'école du Pontois qui ont
animé avec succés la premiere par-
tie de la soirée en présentant leur
spectacle de percussions, brillam-
ment orchestré par les enseignants
et l'aide précieuse de Valérie Wa-
tel-Courant, dumiste a |'école de
musique de Landerneau.

Les apéros-concerts reprendront
prochainement. D'ici la, n’hésitez
pas a rejoindre I'une de nos com-
missions, selon vos envies et vos
compétences (groupes, communi-
cation, logistique, administratif... il
y en aura pour tous les go(its) !
Renseignements :
zikonthe@gmail.com

i Lj,'.“ E_l_lanAU A PARTIR DU SAMEDI 7 OCTOBRE A|PARTIR DE9H30/AL'A

INT-URBA

PUOUEDERN|ET\TREMAOUEZAN A PARTIR|DU|VENDREDI 6/ 0CTOBRE DEA7H)J
\[PARTIR DU VENDREDI 6/OCTOBRE|DE(18H/A'20H/A\TY/JEAN|LOUIS 4
> LA'ROCHE-MAURICE A PARTIR/DU VENDREDI 6/ OCTOBRE DE/18H A '20H EN|MAIRIE[SALLE(DU[CONSEIL

RENSEIGNEMENTS AU 02 9821 53 94

MERCREDI 25 OCTOBRE

JEUDI 26 OCTOBRE

e

ot W e
VENDREDI 27 OCTOEBRE

LASER GAME 12 € ARCHERY BATTLE S € ESPACE JEUNES 2 €
A BREST ou
OPEN DE TENNIS BREST 3 €

DECO HALLOWEEN 6 €
LIVRE CREUSE LUMINEUX

ou
CUISINE HALLOWEEN 5€

APRES-MIDI JEUX DE SOCIETE
JEUX VIDEO/TOURNOI FIFA

R IGOOTER 2 €

Rov

SAINT-URBAIN : 12H1S
PENCRAN : 12H20

LA ROCHE : 12H30
LANDERNEAU : 12H40
TREMAOUEZAN : 12H50
PLOUEDERN : 13H

RETOUR
PLOUEDERNTREMA : 17TH
LANDERNEAU : 1THI10
LA ROCHE : 1TH20
PENCRAN : 1TH25
SAINT-URBAIN : 1THI0

A PREVOIN : TENUE SOMBREIGOURDE!
UN PSEUDD QUI FAMT PEUR |

SAINT-URBAIN : 13H15
TREMAOUEZAN : 13H15
PEMCRAN 1 13H20
PLOUEDERI

LA ROCHE :
LAMDERNEAU: 13H30

RETOUR
LAMDERMEAU : 1TH
PENCRAN : 17TH10
SAINT-URBAIN : 1TH1S
PLOUEDERN/TREMA : 1TH1S
LA ROCHE : 1TH20

A PREVOIR | GOURDEVETEMENTS
ADAFTES AU SPORT

MARDI 31 OCTOBRE
CHASSE AUX BONBONS
BOUM HALLOWEEN/P

6¢C
DEGUISE TO1 | -
ROV

ROV
SAINT-URBAIN 1 11H
TREMAOUEZAN : 11H
PENCRAN : 11H05

LA ROCHE 1 11H15
LANDERMEAU; 13H25
PLOUEDERN : 11H35

LANDERHEAU : 1TH4S
PENCRAN : 1THSS
SAINT-URBAIN 1 184
PFLOUEDERN/TREMA : 17TH3I0
LA ROCHE : 1THIS

RDV
SAINT-URBAIN : 13H15
TREMAQUEZAN : 13H15
PENCRAN : 13H20
PLOUEDERN : 13H20
LA ROCHE ; 13H25
LANDERNEAU: 13430

RETOUR
LANDERNEAU : 17TH
PENCRAN : 1TH10

|| SAINT-URBAIN : 1TH15

PLOUEDERN/TREMA : 1TH15
LA ROCHE : 1TH20

A PREVOIR : GOURDE

ROV
SAINT-URBAIN : 13H15
TREMAOQUEZAN : 1IJH15
PENCRAN : 13H20
PLOUEDERN : 13H20
LA ROCHE : 13H25
LANDERNEAU: 13H30

RETOUR
LANDERNEAU : 17TH
PEMCRAN : 1TH10
SAINT-URBAIN t 1TTH1S
PLOUVEDERN/TREMA : 1TH1S
LA ROCHE : 1TH20

A PREVOIR : GOURDE




CULTURE & PATRIMOINE

Féte Médievale :
Les Ripailles
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Le 1¢ juillet dernier, le bourg renouait
avec sa fameuse féte médiévale “Les Ri-
pailles”, aprés quatre années d’'absence.

Cette année, le programme de
I'apres-midi a été totalement repensé
avec de nombreuses animations pour
les enfants mais aussi une harpiste, des
spectacles, des combats en armure ou
encore un marché médiéval. De nou-
veaux espaces ont aussi été exploités
comme le parking a c6té de I'église ou
encore le jardin du presbytére. Le soir
venu, le fameux cochon grillé, dont la
cuisson avait commencé des 9h du ma-
tin, a été servi auprés de 1 200 convives
qui avaient fait le déplacement. Ce re-
pas a été suivi d'un bal populaire puis
d'un feu d'artifice, tiré du chéateau, qui
a cléturé cette magnifique journée. Prés
de 80 bénévoles étaient présents pour
vous faire vivre cette journée !

Festi Roch tient a les remercier particu-
lierement et vous donne a tous, d'ores
et déja, rendez-vous dans deux ans !




