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La Roche Maurice

Semaine du 29/05 au 04/06
LUNDI | mARDI | MERCREDI | D VENDREDI

Salade pates aux

HORS D'GEUVRE

[

AB

Carottes rapées
\|

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Macaronis AB

, vinaigrette a la Pastéque
légumes & AB .
mangue
. , Boulettes de boeuf Sauté de volaille

Nugget's de blé .

sauce tomate paélla
. \|
Ratatouille

Riz paélla au chorizo

PRODUIT LAITIER

Chanteneige

Rondelé AB

DESSERT

Liégeois chocolat

Donut's

Fruit frais AB

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Repas végétarien

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Sovéfrais
(Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de I'Aulne (Chateaulin)
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LAROCHE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




