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/Lfe mot du maire

0

Depuis des années, la commune s'ost engagée dans une démarche Zéro-Phyto. Désormais imposee
par la loi, pour protéger notre environnement, cette démarche concerne ['ensemble de nos espaces

publics : espaces verts, routes, mais aussi les terrains de fool, de pétanque, ou encore le cimetiére,
Pour cela, la commune s'est équipée des ftechnigues de substitutions possibles :@ desherbeur
thermique, rabot, choix de végétaux plus couvrants, couvert végélal, scarificateur. Toutes les pistes

sont explorées y compris fa bonne vieille binette.

Pourtant, les «mauvaises herbes» continuent & se développer I ol elles ne sont pas affendues,

. Visibles sur les troftoirs, dans les espaces verts, au cimeliére, ces végélaux semblent s'opposer 8

notre notion de propreté en donnant un aspect négligé ou en simmisgant dans des endroits tolalement

{ ) inadaplés.

Cela suscite des remargues des habitanls : les frottoirs el les cimetiéres sont particulierement

cOncernes.

Pour les trotioirs, nous vous invitons & balayer les feuilles mortes, et autres détrifus, 8 deésherber

devant votre propriété. Si chacun y contribue un peu, nofre commune s'en trouvera embellie.

Pour le cimetiére, nous proposans une demi-fournée citoyenne le samedi 7 oclobre de 8h a 12H.

N'hésitez pas & venir avac vos outils et un peu dhuile de coude !

Laurence FORTIN
)
] L]
état civil
Naissances Julie BRENAULT et Jean—Chrisfdﬁ;-ha THIRION, mariés le
Malone GOURVES, neé le 29 juin 2017, 18 rue du Verger 1er juillet 2017, domiciliés & Bourg-Blane
Emma JEANSON MEVEU, née le 17 [uillet 2017, 5 Vieille
Route de Landermeau Décés
Louis GELIBERT, né le 5 aolit 2017, 18 bis rue du Verger Christiane ROIGNANT, veuve MOYSAN, décadas la 4 juin
Callie LAOT, née le 7 aoput 2017, 1 route de Kerbénéat 2017, 86 ans, Stangolch
Alicia LE ROUX, née le 21 aodt 2017, 16 bis rue du Verger Christophe LE GUEN, décédé le 25 juin 2017, 33 ans,
domicilié 4 Trémaouézan
Mariage Mickagél LE GALL, décédé le 25 Juin 2017, 34 ans,
Michelle GUILLOU et Sebastien MERDY, maries le 3 juin domicilié a Plouédern
2017, domiciliés "Le Guip" Yves MARREC, décédeé le 30 julllet 2017, BB ans, kermeaur
i Amélie SALAUN et Christophe MODOLO, mariés le 24 juin Marig-Louise LE BRICON, épouse GARNIER, 65 ans, 3
\-'j 2017, domiciliés 11 Vielle Route de Landemeaau Grand'Place

LA ROCHE MAURICE| 3 |Bulletin d'informations municipales




informations municipales

EXTRAITS DU COMPTE RENDU DE LA REUNION DU CONSEIL MUNICIPAL DU 30 MAI 2017

Membres ayant donne procuration :
Erwan COLLEC, Jarémy PERSON,
Guenaelle LE DUFF
Excusé : Jean Paul ABIVEN
Secrétaire de séance
GONTHIER

Sandrine

I - Attribution des subventions aux
associations pour 2017

Valérie FAVE présente aux conseillers
les propositions de la commission VIE
ASSOCIATIVE pour les subventions
2017 en faveur des associations
L'enveloppe budgétaire el les critéres
d'attribution onl eté respectés. Les
subventions se répartissent comme
suit

Le montant total des subventions pour
Fannae 2017 s'éléve & 18 400 € A
noter cette année, l'amivée de 3
nouvelles associations © La Lunaire,
Festiroch et Solitap.

Accord unanime du consell sur le
varsement de ces subventions,

ASSOCIATIONS Montant ASSOCIATIONS Montant

La Roche VIT | 600.00 | Lecture et loisus 900,00
| Club des pétanquenrs 370,00 | 123 Soleil 500,00
Elorn loisits gyinastigue G00.00 | Festiroch 250,00
| ISR Tonies seetions 3 850,00 | La Luname 300,00
La Roche Sport Natue 100,00 | ACAR -
Tennis de Table 250,00 | Segou Breizh -
Anciens combattants 300,00 | Coopérative école élementaie 00,00
Chateau ef patrimoine | 000,00 | Coopérative deole matemmelle 450,00
Danserien roch morvan - | Associafion parents d’éleves 1 000.00
Amicale des retraités 300,00 | SOLITAP 200,00
Conuté de mmelage 430,00 | AAPPRMA 350,00
Couuté des fétes - | Sociéte de chasse 380,00
La Roche Accueille 750,00 | Fover Tv Ménez 1300.00
Anucale des emploves 2400.00

COLMIMIIN

Il = ATTRIBUTION DU MARCHE DE
VOIRIE A BONS DE COMMANDE

Robert CHOQUER informe le conseil
que le marché annuel de voirie a fail
l'objet d'une consultation dans le cadre
des marchés a procédure adaptée. ||
g'agit d'un accord cadre & bons de
commande qui pourra &tre reconduit
au maximum 3 fois. 3 entreprises ont
remis une offre dans les délais
PIGEON SUD BRETAGME, EUROVIA
et COLAS.

L'analyse des ofires a i@ menée par
l'assistant maitre d'oeuvre de  la
Communauté de Communes du Pays
de Landerneau Daoulas. L'sntraprise
EUROVIA se place comme étani la
mielx-disante.

Aprés  délibération, le  conseil
municipal, a l'unanimité autorise |e
maire a signer le marché avec
I'entreprise  EUROWVIA (agence Mord
Finistére - BREST) pour un montant
total de 63 910,50 € HT, soit 76 692,60
€TIC.

Il - SIGNATURE DE LA
CONVENTION TEPCV POUR
L'ACHAT D'UN VEHICULE
ELECTRIQUE

Le Mare informe le conssil que la
commune de LA ROCHE MAURICE a
oblenu une subvention pour lachat

d'un vehicule electrique, dans le cadre
du programme  Territoire a Energie
Positive pour la Croissance Verte. Le
montanl de la subvention représante
50 9% du coll du véhicule, Elie
demande au consell municipal,
'autorisation de signer la convention
avec I'Etat, (Ministére de
'Environnement) pour formaliser ce
soutien. Accord unmanime du consail
municipal,

Le maire se réjouit de cet
investissament, car le véhicule ne
co(tera pas trop cher & la collectivite
pulsaue qu'une primia (bonus
acalogique) de 6 000 € se cumulera
avec la subvention. De plus, I'ancien
véhicule sara repris pour 4 000 €,

IV - CHARGES DE
FONCTIONNEMENT DES ECOLES

Armelle FUR informe le conseail que les
charges de fonctionnement des ecoles
prennent en comple les codts liés aux
baliments, les fournitures scolaires, les
contrats de mainlenance liés aux
équipements, las intéréts d'emprunts,
les charges de personnel etc.. En
2018, le coll d'un &léve s'est élevé a
1 201,13 € pour la matemelle et &
308 45€ pour I'élémentaire.

Cette méme année, 30 éléves des
communas avoisinantes ont fréquentsa
les établissements scolaires de la
commune, ||y a donc lieu de

réparcuter le colt auprés des mairies
de Plouégdem, Pencran, Ploudiry et
Plouneventer.

Accord unanime du conseil municipal
pour faire appliquer le coOt par &léve
aux colleclivités concermnéees.

V - REVALORISATION DES TARIFS
PERISCOLAIRES

Armelle FUR informe le conseil
municipal que la commission des
affaires scolaires a travaillé sur le codt
des services de restauration scolaire,
de garderie &l de centre de loigirs. La
garderie st le centre de loisirs sont des
services qui benéficient de prestations
de la Caisse d'Allocations Familiales
dans le cadre d'une convention de
partenariat.

De ce fait, des préconisations ont été
formulées au niveau des larifs et des
guaotlents familiaux, &t notamment pour
les guotients 1 et 2, pour lesquels un
écarf de 30% maximum doil élre
respecle. Pour en tenir compta, la grille
tarifgire a été révisée, De la méme
maniére, les tarifs de cantine ant aussi
gté revalorisas,

Aprés déliberation, la grille tarifaire
proposéa par la commission est
adoptée & |'unanimité. Elle sera
applicable 4 compler du 4 septembre
2017,
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informations municipales

V1 - SIGNATURE D'UNE
CONVENTION AVEC LA CCPLD
POUR LA FETE MEDIEVALE

La commune de LA ROCHE MAURICE
a oblenu une subvention de 5 000 € de
la CCPLD pour l'organisation de sa
féta mediévale, edition 2017
S'agissant d'une manifestation
d'envergure communautaire el
touristigue, la CCPLD accompagne
financigrement la  collectivite el
propose de signer une convention de
partanarial qui fixe les modalites et les
conditions de wversement de la
subwvantion. 1§ SEra notamment
demandé a fa commune de mentionnsr
le soutien de |z communaute dans
toutes ses publications ou  actions
relatives au présent partenariat,

Accord unanime du conseill municipal
pour guloriser le maire a signer la
canvantion.

Vil - TIRAGE AU SORT DES JURES
D'ASSISES POUR 2018

Conformément aux articles 254 et
suivants du code de procédure pénale,
et a larréte préfectoral n® 2017088-
0001 du 2% mars 2017, portant sur la

répartition des jurés  ente  les
COMMUNEs OU COMMUNes regroupées,
il est procédé publiguement au tirage
au sort de 3 personnes inscrites sur la
liste générale des électeurs de la
COMIMmune, constituant la liste
communale préparatoire de la liste
annuelle des jurés 2018,

Les 3 personnes sulvantes sonl tirées
ausort:

- Romain ANSQUER, né e 21/04/1958
a LANDERMNEALI (29)

- Alan COROLLEUR, na la 24/02/1991
a LANDERNEAU (29}

- Armelle FUR, née PRIGENT la 3 mai
1955 a BREST {29)

Vili - QUESTIONS DIVERSES

1% Acguisition I

aracieuy :

Les consoris DUPONT, propriétaires
de deux parcelles a Lez-Elom
proposent de céder leurs biens a la
commune. || s'agit des parcelles AC 55
gl AC 45 batie, Aprés délinération, le
consell se prononce  favorablement
pour accapter la donation.

27 Versement d'une indemnité
L'acquéreur de l'ancienne poste, ex-
proprigte communale, a renconlré des
difficultés lors du raccordement de
I'habitation au réseau d'assalnissemeant
collectif. Il est proposé, a titre de
dédommagement, de lui verser une
indemnité de 730 €,

Accord du consell aves 1 abstention,

3" Régularisation des indemnités
d'élus

Le Maire informe que depuis le début
de l'annae 2017, le montant maximal
des indemnités de fonction connait une
eyolution, notamment suite a
l'augmentation de l'indice brut terminal
de la fonction publique servant de basea
au calcul des indemnités de fonction,
gul est passe de 1015 a 1022. Le
percepleur demande & la commune de
délibérer pour modifier lindice de
référence du calcul des indemnités des
alus, L'indice retenu sera désormais, et
ce rétroactivement a compler du ier
janvier 2017, lndice brut terminal de la
fonction publique leritonale, sans
autre précision. Accord unanime du
conseail

La séance est levés 4 21015,

Exposition estivale Parcs & Jardins : un franc succés
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* la mairie vous informe

LANDERNEAU Assainissement
DAOQULAS

E e

La Communauté des Communes du
Pays de Landemeau Daoulas assure
la gestion de I'assainissement collectif sur notre commune.
Pour tout renseignement ou demande dintervention, le
service ast a volre disposition au 02.98.85 .49 66
Mail : assainissement@pays-landemeau-daoulas.fr
Pour loute demande d'intervention en dehors des heures
ouvrables, contacter ls service d'astreinte, qui est joignable
7 jours(T et 24H/24 au 06.11 74 64 98

Dechéteries

Daoulas, zone artisanale de Reun ar Moal '02 98 25 92 60)
Plouedern, zone indusirielle de Saint-Eloi (02 98 85 19 50)
Un local de dépdt de recyclerie pour les vélos est a volre
disposition & la déchélerie de Plauédem.,

Horaires d'été . Du 1er mars au 31 octobre, du lundi au
samedi : de 9h a 12h et de 14h & 18h.

Stationnement dans le bourg

Trols places de stationnement pour persennes & maobilité
réduile existanl sur le bourg © l'une sur la Grand'Place, une
autre prés de la malson du Patrimoine, et la troisieme en
face de la pharmacie (le long du batiment de la mairie),
Elles
handicapées.

sont  strictement  réservées  aux  personnes

D'autre part, le stationnement (non PMR) situé devant les
marches menant & |a mairie est réservé aux arréts de
courte durée ; 30 minutes.

Journée citoyenne au cimetiédre

La commune de LA ROCHE MALURICE s'est engagée & ne
plus utiliser de désherbants pour I'entretien du cimetiére,
notamment. Une journee citoyenne pour l'enfrelien des
allées du cimetiére est organisée par la municipalité |e
samedi 7 oclobre prochain, de 8h a 12h. Si vous souhaitez
y prendre part, rejoignez-nous le 7 cctobre 4 Sh00 sur le
site, muni de vos oulils de jardinage (binefts, sarcloir
ratissoire. . ),

Un pot sera servi a l'issue de cette matinge de travail. Nous
YVOUE FTEMErcions par avance.

_ |

Réglementation
des feux de plein air

L'arrété préfectoral n® 2014155-0001 du
4 juin 2014 reglemente les feux de plein air pour prévenir
les incendies de foréts, el de landes, dans le département
du Finlstare.

Extrait de I'arrété :

Articla 1 ;

Constituent des zones & risque d'incendie pour lesquelles
les bois, foréts,

les dispositions suivantes sont dafinies ;

landes et plantations, tous les terrains qui en sont situés a
mains de 200 métres, ainsi que les voies qui les traversent,
Article 4 :

L'usage du feu est interdit & toule personne dans les bois,
plantations, foréts et landes, ainsi que dans les terrains qui
an sont situés & moins de 200 métres, du 15 mars au 30

seplambre.

Tous les déchets végétaux (et autres) doivent étre déposés

an dechetterie.

Bruits de voisinage

Extrait de 'arrété préfectoral n® 0244 du
1.03.2012 portant reglementation des bruits de voisinage

Adicle 19 : concernant les activités de bricolage et de
jardinage, les lravaux ne sont autorisés qu'aux horaires
suivants ! les jours ouvrables de 8h30 a 18h30, les samedis
de 8h 4 19h et'les dimanches et jours fériés de 10h & 12h.

Article 21 :
danimaux, en particuller de chiens y compris en chenil,

De méme, les proprigtaires et possesseurs

sonl lenus de prendre toute precaution de nature a ne pas
importuner le voisinage.

A cette fin, l'emplol de lout dispositif dissuadant les
animaux de faire du bruit de maniére répetée, et
intempestive, doit, le cas echeanl, &tre employé par Ie
maitre

CCAS : aide administrative, juridique et sociale
Permanences hebdomadaires le mardi aprés-midi, de 14h

a 17h, sur rendez-vous en mairie de LA ROCHE
MAURICE. Contacter le secratariat au 02.98.20.43.57

LA ROCHE MAURICE
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*la mairie vous informe

| Nouveauté 4 LA ROCHE-MAURICE

Vous souhaitez fater Fanniversaire de votre enfant dans un
endroit sympathiqgue ! MNous metlons & votre disposition le
local Jeunes de Kerguinou (a proximité du stade muricipal)
pour un codt de 40 € l'aprés-midi. Réservé aux enfants
rochois ou scolarisés & La Roche-Maurice. dges de B a 12
ans.

Renseignements el réservalion en mairie au 02.98.20.43.57 /
la roche. maurice @wanadoo fr

Distribution du bulletin municipal

La distribution du bulletin se fait depuis quelques temps par
un groupe de benevoles. Pour cetta fois, la municipalite a
decidé de leur donner un peu de rapit el a fait le choix de
passer un contrat avec Médiapost pour fa distribution dans
les boites aux lettres. Cala a un codt, pas loin de 240 euros.
Ce serail formidable d'organiser durablement la distribution
par des bénévoles. Cependant, I'effectif actuel est insuffisant
et l'aide de wvolontaires supplémentaires indispansable pour
realiser ce projel.

Merci de vous signaler en mairie si vous pouvez ou souhaitez
consacrer un peu de temps a cetle aclivita,

Ouverture, fermeture de I'église

Les fravaux de léglise étant & présent completement
larmings, il serait souhaitable pour loute la population, ainsi
que pour les visiteurs, qu'elle soil auverte tous les nurs. Pour
des raisons de sécurité, elle doit &tre impérativement fermée
tous les soirs.

Pour elargir I'dquipe des bénévoles, ouvrant el farmant
I'édifice chague jour, il serait souhaitable que d'autres
personnes viennent renforcer cette équipe. Si vous souhaitez
contribuer & ceftte organisation, prendre contact sait © avec la
mairie, |'association Chéteau & Patrimoine, I'association
paroissiale. Merci par avance.
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Lettre d'information de la mairie

Le nouveau site internel de la commiune
est en ligne depuls début novembre. Si vous souhaitez
vous abonner & la leftre dinformation, qui remplacera a
terme le flash hebdomadaire, vous pouvez le faire
directement en wvous connectant au  site
www larochemaurice. fr

Recensement du jeune citoyen

Les jeunes nes en seplembre, octobre, novembre,
décembre 2001 doivent venir se faire reeenser an
mairie & partir du jour de leurs 16 ans, ef au pius tard Is
31 du mois de leur naissance. Se munir du livret de
famille. L'attestation qui sera délivréa est exigée pour
Finscription aux examens, concours et permis de
caonduire,

Rétablissement de I'autorisation de sortie du
territoire pour les mineurs

La loi du 3 juin 2016 relative & la lutte conlre le
terrorisme et le décret du 2 novembra 2016 ont rétabli
lautorisation de sortie du territoire pour les mineurs, Le
décret est entré en vigueur lg 15 janvier 2017

Un enfant de parenis francais voyageant & I'&tranger
sans élre accompagne de lun de ses parents doit
presenter les 3 documents suivants © pigce didentité
valide du mineur (carte d'identité ou passeport plus visa
gventuel en fonction des exigences du pays de
destination),  photocopie du litre d'identité valide ou
périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire
(carte didentite ou passeport), et le formulaire Carfa
15646"01 signé par I'un des parents titulaires de
l'autorite parentale.

Ce formulaire est disponible en mairie. Dans tous |es
cas, fautorisation n'est plus délivrée par la maire, mais
est saulement a linitiative des parents, au méme litre
qu'une declaration sur I'honneur,

Modification de la circulation sur Ia
Grand'Place

La circulation des wéhicules sur la Grand'Place est
réglementae pour la période du 25 avril au 29 octobre
2017, L'accés a la Place du Chateau se fera, durani
cette période, par 'Allée des Tilleuls

Nous vous remercions pour votre compréhension
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*ZOOM sur

bvale et Ripailles

La maison du patrimoine
L'inauguration afficielle a eu lieu le jour
des Madiavales, e samadi 8 juillet.
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Tout au long de |a journéde - le coin "cuisine”, les chants, la restauration, I'assaut du chataau
at enfin le bouquet final avec le feu d'artifice.

F’J‘“L\“’"\.H‘l \
FeSth.s,
Les fétes meédievales at les
ripailles 2017 omt été un beau
suUCces populaire avec
environ B850 repas  servis
dans la bonne humeur et plus
BNcora a admirer le

magnifique feu d'artifice,

Le bureau remercie toules les
¥ persannes qui ont contribué &
la réussile de celle belle
journée, banavoles,
commargants, artisans,
services municipaux, et vous

donne rendez vous bientdl,
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/L!a mairie vous informe,

suite...
- »

avs de Brest
POLE METROPOLITAIN

SCHEMA DE COHERENCE

O en est-on du SCoT ?

Le SCoT (Schéma de Cohérence terrtoriale) est un
document permettant d'organiser et de mettre en
cohérence le développement el l'urbanisation & I'horizon
1520 ans de ['ensemble du territoire du Pays de Brest Ce
document cadre concerne Brest meétropole et les
communautés de communes du Pays des Abers, du Pays
d'Iroise, du Pays de Landerneau-Daoulas, de la Presqu'ile
de Crozon - Aulne Maritime et de la communauté Lesneven

— Cite des Lagendes

Inauguration de ['église

Ella s'est tenue lors de la journge du patrimoine

TERRITORIALE DU PAYS DE BREST e i

'

Le pramier SCoT du Pays de Brest, approuve

en 2011, est en révision depuls décembre
2014,

Le Document dOrentation et d'Objectifs
{DOO) est le document opposable du SCoT
qui a pour finalité de mettre en ceuvre chacun
des axes formulés dans  le  Projst
dAménagement el de Développement

Il sera présent® lors de réunions publigues aux dates

suivantes ;

Mardi 17 octobre & 18h00 : salle de la communauté de
communas a Lesnaven

Mercredl 18 octobre 4 20030 © & L'Astrolaba (Salle Dumont
d'Urville} au Relecq-Kerhuon

Wardi 24 octobre & 18h00 : Espace Cybéria & Plourin
hercredi 25 octobre 4 20h30 - salle polyvalente & Rosnogn

La projet de Document d'Orientation et d'Objectifs {DOO)

est iéléchargeable sur le site www pays-de-brest.ir
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Association De soi a Soi
Yoga dinspiration tibetaine [yoga d'énergis)

Il propose :

- Une pratique en mouvement, fluide, accessible a tous,
permettant de lacher les  tensions musculaires, articulaires,
pour que l'energie vitale circule plus librement.

Elle entraine une deélente du systéme nerveux, un
apaisement mental, et guide vers une présence centrée,
reliée a la profondeur de soi.

- Une prise de conscience de la respiration, une libération
dans les différents espaces corporels, pour un retour & plus
de vitalite.

- Des pratiques progressives de concentration développant
4 le regard intérieur », la perception au-dela des
apparences, l'aptitude au silence.

Cet enseignement nous rellant & une force douveriurs
libaratrice, propose une expérience, toujours personnelle,
vers plus de conscience at d'ouverture 4 soi, & 'autre, & la
vie,

B Danserien Roc'h Morvan

‘ Les cours onl repris pouwr Jes B3

] adherents de I'association,

Si vous souhailez nous rejoindre.ils ont lieu le Jeudi & 20 H
pour les cours du soir (débutants acceptés) dans 'ancienne
gcole maternelle prés de la mairie (accés par l'escalier
exiérieur),

Le vendredi & 14 H pour les danseurs ayant les pas de
base. Les cours ont lieu dans la petite salle du Gymnase du
Morhbic,

Pour tous renseignements, vous pouvez dés a présent
prendre contact auprés de Céline Guiavarch 02-98-85-36-02
pour les cours du soir el de Jacgues Le Moal au 02-98-20-
44-38 pour les cours de 'aprés midi.

Roc'h Tonic

A l'association Roch Tonic qui dit
mois de sepfembra, dit moment da
reprendre ses activités el de se
refrouver chagus semalng & la
Salle Omnisports du Morbic.

*fes associations communiquent

Calte annee 'association propoze 2 cours de découveris de
45mn sur inscription auprés de I'enseignante Monique Foll
- 0298688561~ 0631815585

Mercredi 20 septembre 2017 salle communale 5t Piarre 3
Ploudiry de 18h30 et 19h30

Cours 2017 - 2018

La Roche Maurice ; Lundi de 20h a 21h45 et mardi de
9h30 a 11h15, Salle Roc’h Morvan
Ploudiry - Mercredi de 19h a 20h30,
Pierre

salle communale St

Tarifs 2017 -2018 :
Adhesion a l'association © 10 euros
Farfail timestriel : Cours 1h45: B5 suros
Cours 1h30: BO euros
Cours & 'unité : 15 euros
Onze séances sont dispensées dans le trimestre.
Pour la pratique prevoir une tenue specifigue souple el
chaude ainsi qu'un tapis et une couveriure.

Reprise des cours la semaine du 25 septembre 2017

Un fest deiz d'até a Méngham

Cette année, ancore les six animafrices vous proposent des
activités physiqgues adapiees el variées, donl une
nouveauts : de la Zumba strong animée par Anne PERON,

Il s'agit d'un entrainement fractionné de haute intensité
{HIIT) stimulé par la musique.

Aucun  pas de danse mais  Une succession de
mouvameants de fitness qui permettent d'affiner la silhouelte.

Planning a compter du 11 septembre 2017

Lund: de 19000 a 20h00

Eznfﬂrcﬂhuﬁ muzculsire, améliorgtion de fa souphesce
| (Pilotes. Qi gang). Activite idéale pour gainer sans treumatisme

Les Inscriptions sont encore possibles —

\Mard: de 10045 & 11h45 {E RIEN ETHE

(Mobilité, ceardination, souplesse | tonus musculaire,.,)

Une semaine de séances d'essai est
offerte sur présentation d'un certificat

Mardi de 19h30 & 2030 |ZUMBA §TRONG Adultes (dés 16 ans)
D Novweay W

| Mard| de 20h30 & 21h30 FUREA Adutbes (48 It ana)

Salle Polywalente ROCH MORVAM (prés é:nlq]

Salle Palysalente ROCH MORVAN (pres Ecole)

meédical,

Rejoignez-nous sans attendra !

Renseignements :

Y TONIQUE
Mercradi de 20h00 & 21H00 {abdo-fessiers, cardio training, fitness, renforcement
| musculsire, )

M BI[N ETRE

gym.laroche@gmail.com et

|GYM TONIQUE y compris quelgues séances de STEP

gymlaroche.blogspot.com

Jeudi de 10h45 & 11h45
Jeudi de 20000 & 21h00

| Samedi de 14h00 & 15h30
de 15h00 4 |&h00

T
[ ZUMBA Eids pour les jeunes dés 8 ons

ZUMBA Boby pour les enfants de 4 4 7 ans

LA ROCHE MAURICE |11
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Association La Lun'aire
Dimanche 8 Octobre, de 14h & 18h, complexs Roch Morvan

La Lun'aire vous invita : enfanis sous |8 responsabilité des
parents, jeunes, adultes, familles & venir jouer dans une
amblance sympa & des jeux de socielg, d'adrasse,
d'extarieur.

lLors de cetle aprés-midi, vous QOUITEZ découvrir des jeux en
bois (jeux de quilles, jeux de palels..) mais également des
jeux de sociéte.

La Roche VTT

Tous les ans, la section feunes remporte
un grand suUccas.

lis sont entre 30 et 40 véletistes de 8 3
13 ans a sillonner tous les marcredis aprés-midi les sentiers
des environs, Cette année, una section ados pour les + de 13
ans esl mise en place le samedi matin afin de reduire le
nombre de jeunes 8 encadrer le mercredi, qui sera consacre
aux jeunas de 8a 12 ans.

Mous sammes & la rechaerche de bénévoles pour le marcradi
aprés-midi de 13 H 30 a 17 H. L'encadrement des ados sera
assuré par des membres du club. Pour plus dinformations
contacter Pierre DANTEC : pdantec@oegetel.nel.

Notre randonnée annuelle se déroulers le dimanche 8
aclobre. Catte année, nous propasons plusieurs circuits VTT
de 15 & 55 km, 2 circuits MARCHE de 8 et 15 km, ainsi que 2
circuits CYCLO de 60 et 90 km.

LA LIMOUSNE

L

o el

WEEK END FAMILLE
R | S
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Mhésitez pas a venir avec volre jeu préferd afin de le
partager dans la bonne humeur.

La Lun'aire est une toute nouvelle association Rochoise dont
I'ebjectif principal est de partager des lemps en famille, entre
amis, autaur du jeu rien que pour e plaisir d'étre ensemble.

Enirée Gratuite

Pour La Lun'aire, Mathalie SAQUT, Presidente

|'assemblée générals aura lieu le samedi 11 novembre & 18h
au complexe Roch Morvan.

Quelgues événements de 2017 en pholos ci-dessous

4B personnes vont parliciper au ROCH DES MONTS
D'ARREE 19 personnes se sont déplacees en CORREZE
pour participer & la LIMOUSINE. 3 aguipes adultes nous ont
représentd avec succeés aux 24H de GUILERS, avec 3
podiums. 17 adultes &t 4 jeunes onl participg & la PEN AR
BED. Kristel GUERN remporta la 1ére place au classemenl
général et Jean-Christophe HERRY termine 2eme au
geneéral, également. Le week-end familles a une nouvelle fois
rencontré un grand succés | 71 personnes dont 30 enfants y
ont partageé de hoans moments. Four clore la saison, les
jeunss ant parficipe & una sartie accrobranches a PENZE.

INFORMATIONS | Vous pouvez refrouver loutes [‘actualite du
cJub sur notre blog © www.larochevit blogspol.com

INSCRIPTIONS  auprés de  Pierrot  DANTEC

pdanlec@cegetel.net ou 06.84 44 81.43

24H DE GUILERS
»¥ Y o'

Bulletin d'informations wunicipales




)

*{es associations communiquent

a4
-2 3w .
1{! l il 1 2 3 Soleil
* -
s Aprés la pause estivale, ponciuee de
quelgues pique-nigues et promanades,
les wvacances pour les anfants et les
assislanles matermnelles, 'heure de |a rentrée a sonneé pour
les bambins de I'agsociation,

Les plus grands ont pris le chemin de I'école, les plus jgunes
ant un peu grandi, et de petits nouveaux font laurs premiéres
découvertes des activités en groupe.

Bienvenue a Charding, Gauthier, Antoine, Octave. et
guelques aulres qui nous rejoindrons dans les prochaines
SEMaines.

Méme sl on note une baisse des effeclifs, les assistantes
maternelles restent mobllisées pour offrir aux enfants des
activités de qualite

Serge Brard el Fréderique Nachou poursuivent leur
collaboration avec |'association pour des séances d'éveil
musical, moltricité, marionnettes, .

Le dimanche 19 novembre, Jean-Luc Roudaut sera sur la
scéne de La Roche-Maurice pour un concer avec ses
musiciens, organise par 123 Scleil,

Les renseignements concernant ce spectacle seronl diffusés
prechainement

| Chateau et

_J' Chatzou et

ﬁ Fatrimaines
L Mliacfes Mo

ASSEMBLEE GENERALE g Yer Décembre 2017

Patrimoine

L'assemblée Génerale de 'association aura lieu le vendredi
ler decembre prochain, a 20H30, a la salle de la maire
Avec las adhérents, tous ceux qui souhaitent soulenir notra
action, ou parliciper d'une guelcongue maniére a la
valorisation de notre patrimaoing, sont cordialement invités &
y prendre part

Freguentation louristigue et visiteurs

La presse s'est fail l'écho d'une augmentation de Ia
frequentation touristigue cet &té en Bratagne
pas dementie par celie de La Roche Maurice. En effel, on a
pu mesurer cetle annee, de facon précise, le flux des
visiteurs grace au compleur installé a l'enirée du chéteau,

.. 8lle ne sera

par le service Tourisme de la Communaute de communes.
Celui-ci est en augmentation significative dans les 2 siles las
plus fréquentés de La Roche * le chateau et 'anclos

Depuis |8 9 mai, dale de linslallation d'un compleur &
I'entrée du chateau, on compte en moyenne prés de 100
visiteurs par jour sur |'esplanade du Roch Morvan, |l y en a
tout autant au niveau de l'enclos, qui est encore plus

LA ROCHE MALRICE
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reférence au niveau des guides touristigues. Il y a méme eu
des pointes 4 200 au milieu du mois d'aodt, On comptabilise,
déja a ce jour, depuis le mois de mai 2017, plus de 13 000
visiteurs, la pointe etant bien sir le 8 juillel, jour de
l'inauguration de la maison du patrimoine et de la féle
médiévale, ol ke compleur est monté & 1700 visiteurs

Le jour le plus fréquente est le dimanche, suivi du lundi en
période estivale, et la tranche horaire préférée  se silue
entre 14 et 18 heures.

II' est évident fque la reouverture de I'eglise au public, et
l'ouverture de la maison du patrimoing, ont été les facteurs
importants de cette hausse de fréguentation... Les deux
sites sont desormais bien identifies el lies par les visiteurs,
ils font partie d'un ensemble remarguable, qui mérle Ia
détour eomme l'indique 'étoile du guide Michelin ablenue en
début d'année.

Le chiffre des 15 000 visiteurs par an sur La Roche, avance
les annees passées, sera dés cette année largement
dépasse. Cecl est un encouragement a poursuivre notre
action, tant au niveau de |'entretien, de l'accueil, que des
animalions sur les deux siles. C'est un defi, qui au-dels de
notre association el de la municipalité,
I'ensemble des Rochois qui se sent concerné par le renom
et la valorisation d'un patrimoine exceptionnel.

s'adresse A
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Secteur Jeunesse

SEJOUR 11-13 ans

24 jeunes de 11 a 13 ans ont découvert
Penmarch et plusieurs activités = kayak,
surl, catamaran, &quitation, piscine. Malgre
le temps maussade, les |eunes ont profile au
maximum du camping, de la piscine, ete..

SEJOUR 14-17 ans

22 jeunes ant participé au s&jour du 2 au 7 juillet, au
camping les Genéls & Penmarch, Qutre la gestion de
la vie quotidienne (courses, cuisine, vaisselle), les
jeunes ont pu s'iniier ou se perfectionner & la pratique
du surf et de 'équitation. Sans oublier la plage, la
piscine, les jeux, les soirees, elc. .,

Pour tous renseignements, contactez Christella
au 06 70 53 58 23

Le mardi et le dimanche des
semaines palres les marcheurs se )
retrouvent a8 13H30 au parking de

la salle omnisports pour un depart

en covaiturage.

Les randonnees sonl organisees

sur les communes environnantes r
et les bords de mer en fonction
d'un programme établi par le CA,
Elies font en moyenne entre 8 el
12 km. Chacun va & son rythme
dans la canvivialte et la bonne
humeur.

La cotisation annuelle est de12 €.
Avanl de vous engager vous
pouvez nous rejoindre pour une
randonnee decouverte
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